KRIiZOVA KARTICKA
PRE TABOROVYCH VEDUCICH

Tiito karticku si vytlac a
maj ju vzdy po ruke.
NajlepSie urobiS, ak si ju
zloziS do peiiazenky. Ak sa
stane krizova situdcia,
budes ju mat po ruke.

SLOVENSRY
SRAUTING

POSTUP V KRiZOVEJ SITUACHI

Zastav sa: na par seknd sa zastav, nadychni sa, rozhliadni sa,
zvaz situdciu a zamysli sa nad tym, Co je potrebné urobit ako
prvé.

PoZiadaj 0 pomoc: nezostdvaj na situdciu sam, vyhladaj
pomac od kohokolvek (napr. zavolat zachranku, utiSit ostatnych
ticastnikov tabora a pod), vyhladaj odborni pomoc.

Poskytni prvii pomoc: poskytni prvii pomoc dotknutym
0sobam - prepravu k lekdrovi, privolanie pohotovosti, dostat
vSetkych dcastnikov mimo zony ohrozenia a pod..

0znam udalost: ked st vSetci (i¢astnici mimo ohrozenia, je
potrebné udalost ozndmit Ustrediu na tdborovej hotline.
Zdokumentuj udalost: je potrebné spisat protokol o udalosti s
menami a osobnymi tidajmi zraneného/svedkov, popisom
udalosti, Casov a popisom poskytnutej prvej pomaci. Nafot
udalost.

Nahlas udalost rodicom zraneného: poskytni pomoc,
prejednaj dalsi postup.

Porozpravaj sa o situacii s ostatnymi detmi: ukfudni ich.

Zachranné zlozky: podla potreby nahlas udalost zachrannym
ainym zlozkam (policia, hasici, zachranari, starosta obce, lesnici
apod).
Média: sam média neoslovuj. Nehovor o situdcii s médiami bez
vedomia Ustredia SLSK. Pripadné vyjadrenia konzultuj na
taborovej hotline.

. Mysli na seba: nepodceriuj viastnii bezpecnost pri rieSeni

AK DIETA NAHLASI NASILIE, TYRANIE
ALEBO ZNEUZ{VANIE

Zostaii pokojny.

Citlivo vypocuj dieta tak, aby sa citilo vypoCuté a malo
pocit, Ze ho beries vazne.

Daj moznost dietatu vyrozpravat pribeh v pren
priaznivom (ase.

Pytaj sa iba otazky nevyhnutné na objasnenie skutocno-
sti, ako napriklad ,M0ze$ mi povedat, Co tym myslis?"

Uisti dieta o spravnosti odhalenia tyrania/zneuzivania.
Povedz dietatu, Ze nenesie Ziadnu zodpovednost za
tyranie/zneuzivanie.

vSak dieta uistit, Ze budes informovat iba osoby, ktoré maju
pravo to pocut.

Nesiid’ osobu, voci ktorej dieta vznieslo obvinenie.

Urob si hned’ podrobny zaznam toho, o uz bolo
povedané. Ak je to mozné, pouzivaj skutocné slova dietata.

€o ROBIT, KED SI SVEDKOM SIKANY?

Vyzva: Vyzvi pachatela, aby s tym prestal.

Obrana: Postav sa na stranu Sikanovaného, bud' pre neho
priatelom a oporou.

Komunikacia: Porozpravaj sa s tym, kto sikanuje. Hiadaj
dovody, preco sa to deje. Aj ten, kto Sikanuje, moze potrebovat
pomoc a podporu.

Pomoc: Pokial je to potrebné, prizvi do rieSenia situdcie aj
rodicov deti.

Konanie: Sikanu na skautingu netoleruj. Ako vedici nesmie$
nevhodné spravanie prehliadat, ale mas ho aktivne riesit.
Bud’ pozitivnym vzorom.

SKAUTSKA TABOROVA KRiZOVA LINKA

0949 472 140

krizovych situdcii, nezabudni na vlastnu psychohygienu.
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Zaznac si:

Pocet deti na tabore:
Pocet vediicich na tiabore:
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